
⽉ ⽕ ⽔ ⽊ ⾦ ⼟ ⽇
21 22 23 24 25 26 27

①U-6(エンジョイ) ①U-8(テクニック) ①U-6(ステップアップ) ①U-9(テクニック)
17:00~18:00 17:00~18:00 17:00~18:00 17:30~18:30

①U-8(エンジョイ) ①U-10(テクニック) ①U-12(テクニック)
17:00~18:00 17:00~18:00 18:35~19:35

28 29 30 31

⽉ ⽕ ⽔ ⽊ ⾦ ⼟ ⽇
1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24
①U-8(ストライカー) ①U-6(エンジョイ) ②U-9(ストライカー) ①U-6(ステップアップ) ①U-9(テクニック)
17:00~18:00 17:00~18:00 17:30~18:30 17:00~18:00 17:30~18:30

①U-10(ストライカー) ①U-8(エンジョイ) ②U-12(ストライカー) ①U-12(テクニック)
17:00~18:00 17:00~18:00 18:35~19:35 18:35~19:35

【カテゴリー表記】
U-6(年中、年⻑) U-9(⼩学1年⽣~3年⽣)
U-8(⼩学1年⽣~2年⽣) U-12(⼩学4年⽣~6年⽣)
U-10(⼩学3年⽣~4年⽣) ※7/27、8/22、8/24

【開催場所】
① 桜⽊ふれスポパーク ② 熊本県⺠総合運動公園スポーツ広場
住所/熊本市東区佐⼟原3丁⽬11-102 住所/熊本市東区⽯原2-9-1

※8⽉22⽇のみ
【コース概要】
●エンジョイコース ●テクニックコース

●ステップアップコース ●ストライカーコース
サッカーをもっと上⼿になりたい！という気持ちを応援するコースで
す。基本技術にプラスして、状況判断や試合で使える実践的な動きを学
んでいきます。少しずつ⾃信をつけてサッカーがより楽しくなる様にレ
ベルアップを⽬指します！

サッカーをこれから始めたいお⼦さまや、まずは楽しむことを⼤切にし
たいお⼦さま向けのコースです。ボールに親しみながら、⾛る・蹴る・
⽌めるなどの基本動作を⾝につけていきます。勝ち負けよりも、サッ
カーの楽しさや仲間と協⼒する喜びを⼤切にします。

ドリブル・ボールコントロール・フェイントなど、個⼈の技術を徹底的
に⾼めることを⽬指すコースです。1対1の突破⼒、タッチの質など実践
で使えるスキルの習得を⽬指します。より⾼いレベルのプレーを⽬指す
選⼿にとって、⾃分を磨く絶好のステージです。

シュート練習をメインにゴールを奪う為のトレーニングを中⼼的に⾏う
コースです。ドライブシュート、ボレー、ワンタッチシュートなど、さ
まざまなシュート技術を練習するだけでなく、ゴール前での判断⼒や動
き出しのタイミングなど、実戦的な状況に対応する⼒を磨きます。

ロアッソ熊本サマースクール開催スケジュール
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